
 
হ্যা বুক পিরিশ  

 

আপনার সদস্য হ্যা বুেক নত ন সদস্য এবং িবদ্যমান সদস্যেদর জন্য আপেডট করা েযাগ্যতার মানদ  
অ ভ র্  করা হেয়েছ যারা এক ট পিরচািলত পিরচািলত দীঘের্ময়াদী য  (MLTC) পিরক নায় চেল যান 
এবং পুনরায় নাম নিথভ   কেরন। 

নত ন তািলকাভ  েদর জন্য, েসে  র 1, 2025 েথেক, MLTC Program eligibility criteria (MLTCP) 
পিরক নায় েযাগদােনর জন্য MLTC ে া ােমর েযাগ্যতার মানদ  অনুসাের, একজন ব্য  েক 120 
িদেনর েবিশ সময় ধের স দায় িভি ক দীঘের্ময়াদী পিরেষবা এবং সহায়তা (CBLTSS) এর  েয়াজন 
িহসােব মূল্যায়ন করেত হেব এবং িন িলিখত নূ্যনতম  েয়াজনীয়তা িল পূরণ করেত হেব: 

 
• ৈদন  ন জীবনযা ার দু টর েবিশ কাযকর্ লােপর (ADL) সােথ শারীিরক েকৗশেল কমপে  সীিমত 
সহায়তা; অথবা  

• িডেমনিশয়া বা আলঝাইমার েরাগ িনণ র্েয় আ া  ব্য  েদর, যােদর কমপে  একািধক ADL-এর 
ত াবধােনর  েয়াজন বেল মূল্যায়ন করা হেয়েছ  

 
আপিন যিদ 1 েসে  র, 2025 এর আেগ েকানও MLTC  ্যােন নিথভ   হেয় থােকন, তাহেল যত ণ 
পয র্  আপিন েকানও MLTC  ্যােন  মাগত নিথভ   থাকেবন, তত ণ পুনমল্যায়েনর সময় আপনার 
উপর নত ন নূ্যনতম চািহদার  েয়াজনীয়তা  েযাজ্য হেব না। আপিন যিদ MLTC ে া াম ত্যাগ কেরন 
এবং পুনরায় েযাগদান করেত চান, তাহেল আপনােক পুনরায় েযাগদােনর সময় MLTC তািলকাভ   র 
জন্য  েযাজ্য েযাগ্যতার মানদ  পূরণ করেত হেব। 

ূ র্

 
যিদ আপনার েকান    থােক, তাহেল অনু হ কের VNS Health MLTC-েক 1-888-867-6555 
(TTY: 711) ন ের কল ক ন।. 

 

আপনার েকয়ার  টম 
1-888-867-6555 (TTY: 711) 

েসামবার -   বার, সকাল 9টা - িবকাল 5টা  ।
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