VNS Health se ha comprometido a
satisfacer las necesidades de los
neoyorquinos durante 130 afios.
Tenemos mucha experiencia en la
atencidén de las personas en todas
las etapas de la vida.

VNS Health Medicare es una
organizacion de Medicare Advantage
con contratos con Medicare y Medicaid,
gue ofrece planes HMO D-SNP y HMO.
La inscripcién en VNS Health Medicare
depende de la renovacion del contrato.

1 VNS Health

PLANES DE SALUD

VNS Health
Total (HMO D-SNP)

Un plan de doble elegibilidad de
Medicare-Medicaid y largo plazo
para los neuyorquinos

1 VNS Health

Para obtener mds informacién,
llame a VNS Health Total

1-866-414-6715 (TTY: 711)

Del 1 de octubre de 2024
al 31 de marzo de 2025
7 dias de la semana, 8 am - 8 pm

Del 1 de abril de 2025
al 30 de septiembre de 2025
Dias laborables, 8 am - 8 pm

O llame a su representante
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http://vnshealthplans.org

Si necesita vivir de manera segura

en su hogar, VNS Health Total puede
ayudarle a recibir la atenciéon que
necesita. Este plan dos en uno combina
los planes de atencién a largo plazo de
Medicare y Medicaid para las personas
gue necesitan ayuda continua con las
actividades diarias, como bafarse,
cocinar, vestirse y caminar.

Los beneficios incluyen:
*= $0 en primas del plan
» $0 en copagos de atencién médica

= $0 por servicios de enfermeria
especializada, servicios de atencién
personal, terapia de rehabilitaciéon y mas

= Servicios de asistencia personal
dirigidos por el consumidor (CDPAS)

También puede conservar a sus médicos,
especialistas y asistentes de atencidn
médica a domicilio, siempre y cuando el
proveedor esté en la red.

Descripcién general de los beneficios de 2025

Prima mensual del plan SO
Copagos por consultas al médico S0
primario y a especialistas
Prima mensual por medicamentos 30
recetados
Copagos de medicamentos recetados S0
Tarjeta de Healthy Extras
(Suplementos Adicionales)* 375 por mes
Asignacién para productos de vental libre $310 por mes
(OTC)/comestibles +
S65 por mes para utilidades del hogar y
Asignacion Flex determinados gastos de atenciéon médica

dental, de la audicién o de la vista

Servicios dentales $3,500 por aio para atencidn dental

SO por exdmen de la vista de ruting;
Servicios de la vista S350 por afio para anteojos (lentes y
marcos) o lentes de contacto

SO por exdmen; $2,000 cada 3 afios

Servicios de la audicién .
para audifonos

Acupuntura S0 por 30 visitas al afio**

Membresia de gimnasio SilverSneakers®

Servicios y apoyos a largo plazo

(incluidos el asistente de atencién 30
médica a domicilio, los servicios de

enfermeria y de trabajo social)

. . Hasta $50,000 por afio para servicios
Coberturainternacional . L :
de emergencia y atencién de urgencia
*Los beneficios para comestibles y utilidades del hogar son parte de un beneficio
complementario especial para las personas con enfermedades crénicas y no todos

los miembros califican. Dentro de las enfermedades crénicas se incluyen demencia,
insuficiencia cardiaca, trastornos pulmonares, accidente cerebrovascular, diabetes y otras
afecciones. La elegibilidad para este beneficio no puede garantizarse basdndose solamente
en su afeccioén. Todos los requerimientos aplicables de elegibilidad deben cumplirse antes
de que el beneficio se proporcione. Par mds detalles, contdctenos. **Visitas adicionales de
acupuntura para el dolor crénico de la espalda baja cubiertas por Medicare.
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